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[Multimidia]

[Marta]

Querido Papa Francisco, chamo-me Marta. Neste periodo preocupo-me muito porque estou no
terceiro ano da escola média e no proximo ja ndo verei a maior parte dos meus melhores amigos
e tenho medo da passagem da média para o liceu. Neste momento estou bem assim, com os
meus amigos. Por que devo mudar tudo? Por que crescer me causa tanto medo? Nao posso e
nem quero imaginar a minha vida e tudo o que me acontecera sem esses amigos que amo. O que
faco? O que farei depois?

Papa Francisco

Obrigado, Marta. Digo-te isto: a vida € um constante «bom dia» e «até a vista». Muitas vezes sao
situacdes simples, mas por vezes € um «adeus» por anos ou para sempre. Crescemos com 0s
encontros e com as despedidas. Se nao aprenderes a despedir-te bem, nunca aprenderas a
encontrar pessoas novas. O que disseste aqui, € um desafio, & o desafio da vida. E verdade, os
teus companheiros ndo serdao os mesmos — talvez encontraras alguns e falaras com eles... mas
havera novos companheiros que deves conhecer, este € o desafio. E nds, na vida, devemos
acostumar-nos com este caminho: deixar algo para encontrar coisas novas. Mas é também um
risco. Muitas pessoas tém tanto medo — usaste a expressao “tenho medo” — de dar um passo,
permanecem sempre paradas, demasiado quietas e nao crescem. Quando um jovem, uma jovem,
um homem, uma mulher diz “basta” e — como recordou o paroco — “se acomoda no sofa”, nao
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cresce. Fecha o horizonte da vida. E uso aqui outra palavra... Vés, olha para aquela parede: o
que esta atras da parede? Nao vés o que esta por detras da parede? Diz-me no microfone...

[Marta]
Na&o sei...
Papa Francisco

Nao sabes... Assim acontece quando uma pessoa nao quer crescer: tem um muro diante de si,
nao sabe o que ha. Mas se saires, pelos campos — pensa — o que vés? Onde nao ha muros, o
que vés?

[Marta]
Vejo tudo...
Papa Francisco

Tudo. Vés o horizonte. Devemos aprender a olhar para a vida fixando o horizonte, cada vez mais
e mais, sempre em frente. E isto significa encontrar gente nova, novas situagées. Sem esquecer
os outros, nao €? Fica sempre uma boa recordacao e geralmente encontramos os velhos
companheiros, cumprimentamo-losfazemos uma saudagao... Mas devemos caminhar sempre,
para crescer. E verdade que usaste a palavra «<medo»: «tenho medo de crescer». «tenho medo
de ir em frente»; ao contrario, deves usar a expressao «tenho um desafio»: vengo o desafio ou
deixo-me vencer por ele? Entendeste? Olha para o muro e pensa como € o campo, o horizonte.
Esta € a escolha que deves fazer. Por detras do muro nada vemos; com o horizonte vamos em
frente, ha mais perspetiva, e quanto mais formos em frente mais o horizonte se alarga, nunca
acaba! Devemos crescer no horizonte. Nao sei se consegui explicar. Eu disse uma palavra:
lembrar dos amigos de outrora, de todos os que deves deixar para empreender outra estrada.
Recorda-os, telefona para eles, encontras-te com eles... Mas vive e caminha com 0s novos.
Assim se cresce. Sais-te muito bem! Pois ndo conseguiste dizer o que ha atras do muro, e isso é
muito bom, porque por detras do muro nao se vé e conseguiste dizer-me que quando estas no
campo e olhas para o horizonte vés tudo. Excelente! Vai em frente!

[Giulia]

Querido Papa Francisco, chamo-me Giulia e gostaria de lhe perguntar o que nds adolescentes
podemos fazer, concretamente, para mudar um pouco o mundo que nos circunda, visto tudo o
que esta a suceder...



Papa Francisco

Podemos pensar em chamar uma fada para que venha com a varinha magica e mude o mundo.
Podemos fazer isto? Como se transforma o mundo? E possivel muda-lo? Respondei todos: é
possivel? [jovens]: «Sim!». E facil mudar o mundo? [jovens]: «N&o!». E dificil mudar o mundo?
[jovens]: «Sim!». Se é dificil para os adultos, para quem estudou, para quem tem a capacidade de
governar os paises, quanto mais sera dificil para um jovem, nao? E dificil. Gostaria de vos fazer
uma pergunta, a todos: vos podeis mudar o mundo? [jovens]; «Sim...». Nao tendes muita certeza,
verdade? Podeis ou ndo? [jovens]: «Sim!». Assim esta bem. Mas como? Com o que temos ao
nosso redor. Por exemplo, quando me encontro com as criangas — vOs S0iS um pouco maiores,
mas criangas — pergunto: se tens dois rebugados e chega um amigo, que fazes? Quase todos
dizem: «Ofereco um a ele e outro para mim». Alguns ndo dizem mas pensam: «Conservo-os no
bolso e quando ele vai embora como os dois». A primeira € uma atitude positiva: um a ti outro a
mim. A outra é uma atitude egoista, negativa: tudo a mim. Olhai para as maos. Cada um olhe
para a sua mao e faga o gesto. Gesto positivo: como € a mao? Facamos todos juntos: Pega,
sim... partilhemos. Atitude negativa: como é a méo? Fechada. Fagamos o gesto. Para mudar o
mundo precisamos da mao fechada? [jovens]: «Nao!». Do que precisamos? Fazei ver... Ei-la!
Sim, precisamos da mao aberta. Mas a mao € um simbolo do coracado, nao podemos fazer isto
com o coracao aqui, seria dificil... Mas € um simbolo do coracdo: coracdo aberto. Podeis comegar
a mudar o mundo com o coragao aberto. Depois a outra pergunta que fago as criangas € a
seguinte: se tens um so6 rebugado e chega um amigo, que fazes? Nao é facil! A maioria responde:
«Metade para cada umy. E isto € assim ou assim? [faz o gesto com a mao], metade e metade... E
alguns dizem: «Deixo-0 no bolso e como-o sozinho». Que significa isto? Assim ou assim? [repete
o gesto com a mao] Fazei ver bem... O mundo muda quando abrimos o coragao, ouvindo os
outros, acolhendo-os e partilhando com eles. V6s podeis fazer o mesmo. Se tens um amigo, uma
amiga, um companheiro ou uma companheira de escola, do qual ndo gostas, que é um pouco
antipatico... Se com os outros fazes mexericos sobre aquela pessoa, o que € isto, assim ou
assim? [faz o gesto com a mao]. Excelente. Mas se deixares passar — «nao gosto mas nao digo
nada» — como & isto?... Otimo, entendestes. Mudar o mundo com os pequenos gestos de cada
dia, com a generosidade, com a partilha, criando estas atitudes de fraternidade. Se alguém me
insultar, insulto também, como ¢ isto? Mas se alguém me insultar e eu responder, como €?
Compreendestes? Nunca retribuir o mal com o mal! [aplausos dos jovens]. Nunca. Tu praticas o
mal contra mim? O que Jesus ensinou sobre isto? Ouvi: rezai por todos; rezai pelos vossos
amigos e também pelos vossos inimigos; pelos que vos fazem sofrer. E Jesus diz: «Como o
nosso Pai que esta no céu, que faz brilhar o sol sobre os bons e os maus». Sim, rezar por todos.
A oragao por todos sem exprimir desejos malignos contra os outros. Assim podemos mudar o
mundo. Nao existe varinha magica, mas pequenos gestos diarios que devemos aprender. E fago-
vos uma proposta. Em grupo, s6 meia hora, falai sobre isto. Pequenos grupos, quando estiverdes
reunidos. Se me fizerem algo, como me devo comportar? Se estiver diante dessa escolha, o que
devo fazer? Falar sobre quais dessas situacdes sdo «assim» ou «assimy» [0 gesto da mao], com o
coragao. Obrigado pela tua pergunta.



[Tanio]

Caro Papa Francisco, chamo-me Tanio, nasci na Bulgaria e quando tinha um més de vida os
meus pais deixaram-me num orfanato. Com cinco anos fui adotado por uma familia italiana.
Contudo, depois de um ano a minha nova mae faleceu. Entao vivi com o meu pai e os meus avos.
Este ano faleceram também os meus avos. Os «cavaleiros» sGo um grande dom, para mim:
porque estao proximos e me apoiam em todos os momentos da minha vida. Todavia, fagco esta
pergunta: como podemos acreditar que o Senhor nos ama, quando permite que morram as
pessoas ou acontegam coisas que nunca gostariamos que sucedessem?

Papa Francisco

Como podemos compreender que 0 Senhor nos ama quando permite que morram pessoas ou
acontegcam coisas que nunca gostariamos que sucedessem? Pensemos um pouco, todos juntos
com a imaginagao, num hospital pediatrico qualquer. Como se pode pensar que Deus ame
aquelas criangas e as deixa doentes, deixa-as, muitas vezes, morrer? Pensai nesta pergunta: por
que as criangas sofrem? Por que ha no mundo criangas que sofrem de fome, e noutras partes do
mundo existe um desperdicio tdo grande? Por qué? Sabes, ha perguntas — como a que fizeste
— as quais nado podemos responder com palavras. Tanio, formulaste esta pergunta e n&o ha
palavras para explicar. Encontraras alguma explicagdo — mas n&o sobre o «porquéy», sé sobre o
«para qué» [“‘com qual objetivo’]— no amor de quantos te amam e te apoiam. Nao € uma
explicagdo do porqué acontecem estes factos, mas existem pessoas que te acompanham. Digo-
te sinceramente, e entenderas bem isto: quando eu durante a oragao questiono sobre o «por qué
as criangas sofrem?», geralmente formulo esta pergunta quando visito os hospitais pediatricos e
depois saio — digo-te a verdade — com o coracao nao digo destruido mas muito angustiado, o
Senhor ndo me responde. Olho apenas para o Crucifixo. Se Deus permitiu que o seu Filho
sofresse tanto por nds, deve haver algo ali que tem um sentido. Mas, querido Tanio, ndo posso
explicar-te o sentido. Encontra-lo-as mais adiante na vida ou noutra vida. Mas explicagées, como
sao explicados um teorema matematico ou uma questao histérica, nao te posso dar nem eu nem
qualquer outro. Existem na vida — compreendei bem isto! — perguntas e situagdes que nao
podemos explicar. Uma delas é a que fizeste com o teu sofrimento. Mas por detras disto, esta
sempre 0 amor de Deus. «Ah, e como o expliques?». Nao se pode explicar. Nao posso explica-lo.
E se alguém te disser: «Vem, vem, que to explico», duvida. S6 aqueles que te apoiam, te
acompanham e te ajudam a crescer far-te-do sentir o amor de Deus. Obrigado por ter feito esta
pergunta, porque € importante que vos, jovens com esta idade, comegai a entender certas
realidades, porque isto vos ajudara a crescer bem e a ir em frente. Obrigado, Tanio.

E pensando na dor da ultima pergunta, dirjamo-nos a Mae, a nossa Méae do céu: Ela compreende
o sofrimento, como todas as maes, e rezemos juntos a consagracao.

[Oracao de Consagracgao]



“Jesus, meu Senhor e meu Rei...”

[Béncao]

Papa Francisco

Antes de concluir, para poder ir em frente na vida e manter um coragao generoso, como deve ser
o coracdo? Com a mao...

[Jovens]

Aberto!

Papa Francisco

Para voltar atras... para regredir: como se volta para tras? Com o coragéo de que modo?

[Jovens]

Fechado!

Papa Francisco

Fechado. E outra pergunta: tudo na vida podem ser explicado?

[Jovens]

Néo!

Papa Francisco

Nao entendi... ndo ouco...

[Jovens, mais forte]

Nao!

Papa Francisco

Excelente. Vamos em frente!
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