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Queridos jovens!

Sei que, nesta noite, estais a fazer uma Vigília de Oração, estais a rezar. E sei que outros estão a
caminho para vir aqui. Duas coisas boas: rezar e caminhar!

Na vida, é preciso fazer as duas coisas: ter o coração aberto a Deus, pois é d’Ele que recebemos
a força; e caminhar, porque não se pode estar parado na vida. Um jovem não se pode aposentar
aos 20 anos! Deve caminhar... sempre mais além, sempre subindo.

Um de vós poderia dizer-me: «É verdade, padre! Mas, às vezes, sou fraco e caio». Não importa!
Há uma canção alpina que diz: «Na arte de subir, o que conta não é tanto não cair, como
sobretudo não ficar caído».

Recomendo-vos estas duas coisas: Nunca fiqueis caídos; levantai-vos imediatamente. Haja
alguém que vos ajude a erguer. Esta é a primeira coisa. A segunda: Não passeis a vida sentados
no sofá! Fazei vida, construí a vida; vivei, segui para diante! Avançai sempre no caminho.
Comprometei-vos. E sentireis – vos garanto – uma felicidade extraordinária.

Que Deus vos abençoe. Eu rezo por vós; vós fazei-o por mim.

http://w2.vatican.va/content/francesco/pt/travels/2019/outside/documents/papa-francesco-thailandia-giappone-2019.html
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