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[Multimidia]

A pagina que acabamos de ouvir € a ultima do evangelho de Mateus antes da Paixao: antes de
nos dar o seu amor na cruz, Jesus transmite-nos as ultimas vontades. Diz-nos que o bem que
fizermos a um dos seus irmaos mais pequeninos — esfomeados, sedentos, forasteiros,
necessitados, doentes, reclusos — sera feito a Ele (cf. Mt 25, 37-40). Deste modo o Senhor
entrega-nos a lista das prendas que deseja para as nupcias eternas connosco no Céu. Sao as
obras de misericérdia que tornam eterna a nossa vida. Cada um de nos pode interrogar-se:
Coloco-as em pratica? Facgo alguma coisa por quem tem necessidade, ou pratico o bem somente
para as pessoas queridas e os amigos? Ajudo alguém que ndo me pode restituir? Sou amigo
duma pessoa pobre? E podiamos continuar com tantas outras perguntas, postas a nés mesmos.
«Eu estou ali — diz-te Jesus — espero por ti ali, onde ndao imaginas e para onde talvez nem
quererias olhar: ali... nos pobres». Eu estou ali, onde nao vé qualquer interesse o pensamento
dominante, segundo o qual a vida vai bem, se for bem para mim. Eu estou ali: diz Jesus também
a ti, jovem que procuras realizar os sonhos da vida.

Eu estou ali. disse Jesus, séculos atras, a um jovem soldado. Era um jovem de dezoito anos,
ainda nao batizado. Um dia viu um pobre que pedia ajuda as pessoas, sem a obter, porque
«todos passavam adiante». E aquele jovem, «vendo que os outros ndo se sentiam movidos a
compaixao, compreendeu que aquele pobre estava reservado para ele». Mas nao tinha nada
consigo, apenas o seu uniforme de servigco. Entdo cortou o seu manto e deu metade ao pobre,
suportando o riso escarninho de alguns ao redor. Na noite seguinte, teve um sonho: viu Jesus,
vestido com a parte do manto com que envolvera o pobre. E ouviu-O dizer: «Martinho cobriu-me
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com este manto» (cf. Sulpicio Severo, Vita Martini, 111). Sdo Martinho era um jovem que teve
aquele sonho porque o vivera, embora sem o saber, como os justos do Evangelho de hoje.

Queridos jovens, queridos irmaos e irmas, nao renunciemos aos grandes sonhos. Nao nos
contentemos em fazer apenas o que € devido. O Senhor ndo quer que restrinjamos os horizontes,
nao nos quer estacionados nas margens da vida, mas correndo para metas altas, com jubilo e
ousadia. Nao fomos feitos para sonhar os feriados ou o fim de semana, mas para realizar os
sonhos de Deus neste mundo. Ele tornou-nos capazes de sonhar, para abragar a beleza da vida.
E as obras de misericérdia sdo as obras mais belas da vida. As obras de misericérdia centram-se
diretamente nos nossos sonhos grandes. Se tens sonhos de verdadeira gléria — ndo da gloria
passageira do mundo, mas da gloria de Deus —, esta € a estrada. Lé a passagem do evangelho
de hoje, reflete nela. Porque as obras de misericérdia dao mais gléria a Deus do que qualquer
outra coisa. Ouvi isto com atengado: as obras de misericérdia dao mais gléria a Deus do que
qualquer outra coisa. No fim, é sobre as obras de misericérdia que seremos julgados.

Mas, donde se comeca para realizar grandes sonhos? Das op¢ées grandes. Hoje, o Evangelho
também nos fala disto. Com efeito, no momento do juizo final, o Senhor baseia-Se nas nossas
escolhas. Quase parece que nao julga: separa as ovelhas dos cabritos, mas ser bom ou mau
depende de nos. Ele limita-Se a tirar as consequéncias das nossas escolhas, tra-las a luz e
respeita-as. Assim a vida é o tempo das escolhas vigorosas, decisivas e eternas. Escolhas banais
levam a uma vida banal; escolhas grandes tornam grande a vida. De facto, tornamo-nos naquilo
que escolhemos, tanto no bem como no mal. Se escolhemos roubar, tornamo-nos ladroes; se
escolhemos pensar em n6s mesmos, tornamo-nos egoistas; se escolhemos odiar, tornamo-nos
rancorosos; se escolhemos passar horas no telemaével, tornamo-nos dependentes. Mas, se
escolhermos Deus, vamo-nos tornando dia a dia mais amaveis e, se optarmos por amair,
tornamo-nos felizes. E assim, porque a beleza das opg¢des depende do amor: ndo o esquecais!
Jesus sabe que, se vivermos fechados e na indiferenca, ficamos paralisados; mas, se nos
gastarmos pelos outros, tornamo-nos livres. O Senhor da vida quer-nos cheios de vida e da-nos o
segredo da vida: s6 a possuimos, se a dermos. Esta € uma regra de vida: a vida sé a possuimos
— agora e eternamente —, se a dermos.

Everdade que existem obstaculos que tornam dificil escolher: com frequéncia, sdo o medo, a
insegurancga, os porqués sem resposta... tantos porqués. Contudo o amor pede para os
ultrapassar, nao ficar agarrados aos porqués da vida, esperando que chegue do Céu uma
resposta. A resposta chegou: é o olhar do Pai que nos ama e nos enviou o Filho. O amor impele a
passar dos porqués ao para quem: do porque Vivo, ao para quem vivo; do porqué me acontece
isto, ao para quem posso fazer bem. Para quem? N&o s6 para mim; a vida ja esta cheia de
escolhas que fazemos para nés mesmos: ter um diploma, amigos, uma casa; satisfazer os
NOSS0S proprios interesses, 0s nossos passatempos. De facto, corremos o risco de passar anos a
pensar em ndés mesmos, sem comecgar a amar. Manzoni deu um bom conselho: «Devia-se pensar
mais em fazer bem do que em estar bem; e acabariamos assim por estar melhor» (/ Promessi



Sposi, cap. 38).

Mas n&o temos apenas as duvidas e os porqués a insidiar as escolhas grandes, generosas;
existem muitos outros obstaculos, todos os dias. Ha a febre de consumir, que narcotiza o coragao
com coisas supérfluas. Ha a obsessao pelo divertimento, que parece a unica via para escapar
dos problemas, quando, ao invés, é apenas um adiamento do problema. Ha a fixagao nos
préprios direitos a reivindicar, esquecendo o dever de ajudar. E, depois, ha a grande ilusdo do
amor, que parece algo a ser vivido ao som de emog¢des, quando amar é principalmente dom,
escolha e sacrificio. Sobretudo hoje, escolher € n&o se fazer domesticar pela homogeneizagao, é
nao se deixar anestesiar pelos mecanismos do consumo, que desativam a originalidade, € saber
renunciar as aparéncias e a exibicdo. Escolher a vida € lutar contra a mentalidade do usa-e-bota-
fora e do tudo-e-imediatamente, para orientar a existéncia rumo a meta do Céu, rumo aos sonhos
de Deus. Escolher a vida € viver, e nés nascemos para viver, ndo para vegetar. Disse-0 um jovem
como vos [0 Beato Pier Giorgio Frassati]: «Eu quero viver, ndo vegetary.

Todos os dias se apresentam muitas opgdes no coracao. Gostaria de vos dar um ultimo conselho
para vos treinardes a escolher bem. Se olharmos dentro de nés, veremos que muitas vezes
surgem ai duas perguntas diferentes. A primeira: o que me apetece fazer? E uma pergunta que
engana frequentemente, porque insinua que o importante € pensar em si mesmo e satisfazer
todos os desejos e impulsos que me vém. Mas a pergunta que o Espirito Santo sugere ao
coracao é outra: ndo aquilo que te apetece, mas aquilo que te faz bem. A opgao diaria situa-se
aqui: escolher entre o que me apetece fazer e 0 que me faz bem. Desta busca interior, podem
nascer escolhas banais ou escolhas vitais. Depende de nés. Olhemos para Jesus, pecamos-Lhe
a coragem de escolher o que nos faz bem, de caminhar atras d’Ele pela via do amor. E encontrar
a alegria. Para viver, e nao para vegetar.

Alocucdo do Santo Padre no termo da Eucaristia

No final desta celebracao eucaristica, saudo cordialmente a todos vos aqui presentes e quantos
nos acompanham através dos meios de comunicacgao social. Dirijo uma saudagao particular a vos
jovens, jovens panamenses e portugueses, aqui representados por duas delegagdes que, em
breve, realizardo o gesto significativo da passagem da Cruz e do icone de Maria Salus Populi
Romani, simbolos das Jornadas Mundiais da Juventude. E um passo importante na peregrinacéo
gue nos levara a Lisboa, em 2023.

E enquanto nos preparamos para a proxima edi¢ao intercontinental da JMJ, gostaria de relangar
também a sua celebragéo nas Igrejas locais. Passados trinta e cinco anos da instituicado da JMJ,
depois de ter ouvido o parecer de varias pessoas e o Dicastério para os Leigos, a Familia e a
Vida, que é competente no que se refere a pastoral juvenil, decidi transferir, a partir do proximo
ano, a celebracao diocesana da JMJ do Domingo de Ramos para o Domingo de Cristo Rei. No
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centro, continua a estar o Mistério de Jesus Cristo Redentor do homem, como sempre destacou
Sao Joao Paulo ll, iniciador e patrono da JMJ.

Queridos jovens, gritai com a vossa vida que Cristo vive, que Cristo reina, que Cristo é o Senhor!
Se vos calardes, garanto-vos que gritarao as pedras! (cf. Lc 19, 40).
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