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En un mundo de huérfanos, Maria es la madre que nos comprende en profundidad y nos
defiende, porque también ella vividé en su propia carne las mismas humillaciones que hoy, por
ejemplo, sufren las madres de los presos. Celebrando la misa en la capilla de la Casa Santa
Marta el jueves 15 de septiembre, por la mafiana, dia de la memoria de Nuestra Sefora de los
Dolores, el Papa Francisco sugirié refugiarse siempre, en los momentos dificiles, «bajo el manto»
de la madre de Dios, volviendo a proponer asi «el consejo espiritual de los misticos rusos» que el
Occidente ha relanzado con la antifona «Sub tuum preasidium».

Para su meditacion sobre el «misterio de la maternidad de Maria», el Pontifice se inspird en la
ultima cena: «Jesus, en la mesa, se despide de sus discipulos: se respira un aire de tristeza,
todos sabian que habia algo que acabaria mal y hacian preguntas, estaban tristes». Pero «Jesus,
en esa despedida, para darle a ellos un poco de aliento y también para prepararlos en la
esperanza, les dice: “No estéis tristes, que vuestro corazon no se entristezca, no os dejaré solos.
Pediré al Padre que os envie otro Paraclito, que os acompafara. Y El os ensefiara todo y os
recordara todo lo que os he dicho”». Asi, pues, el Sefior «promete enviar el Espiritu Santo para
acompanar a los discipulos, la Iglesia, por el camino de la historia».

Pero Jesus «habla también del Padre». En efecto, recordd Francisco, «en ese lugar, en el
discurso con los discipulos, habla del Padre», asegurando «que el Padre los quiere y que
cualquier cosa que ellos pidan al Padre, el Padre se la dara. Que confien en el Padre». Y, asi,
explico el Papa, da «un paso mas: no dice solamente “no os dejaré solos”, sino también “no os



dejaré huérfanos, os doy el Padre, con vosotros esta el Padre, mi Padre es vuestro Padre».
Luego, continud Francisco, «sucede todo lo que sabemos, después de la cena: la humillacién, la
prision, la traicién de los discipulos; Pedro niega a Jesus, los demas huyeny.

Tanto que, dijo el Pontifice refiriéndose al pasaje de la liturgia del Evangelio de Juan (19, 25-27),
al pie de la cruz estaba «so6lo un discipulo, con la madre de Jesus, con Maria de Magdala y la otra
Maria, una pariente». Y alli, junto a la cruz, «estaba Maria, la madre de Jesus: todos la mirabany,
tal vez susurrando: «jEsa es la madre de este delincuente! jEsa es la madre de este
subversivo!». Y Maria, anadio el Papa, «oia estas cosas, sufria humillaciones terribles y oia
también a los grandes, algunos sacerdotes que ella respetaba porque eran sacerdotes», decir a
Jesus: «jTu que eres tan bueno, baja, bajal». Maria, afirmo Francisco, junto a «su Hijo, desnudo,
tenia un sufrimiento muy grande, pero no huyo, no negé al Hijo, era su carne».

Con una confesién personal, el Papa recordd: «Me ha sucedido muchas veces que cuando iba a
las carceles, en la didécesis de Buenos Aires, a visitar a los presos, veia la fila, la fila de mujeres
que esperaban para entrar: eran madres que no se avergonzaban, su carne estaba alli dentro». Y
esas «mujeres sufrian no solo la verglienza de estar alli», escuchando cuanto le decian: «Mira
aquella, ¢ qué habra hecho el hijo?». Esas madres «sufrian también las peores humillaciones en
los registros por los que tenian que pasar antes entrar, pero eran madres e iban al encuentro de
su propia carne». Y asi fue también para Maria, que «estaba alli, con el Hijo, con ese sufrimiento
tan grande».

Precisamente «en ese momento —destacé el Papa— Jesus, que habia hablado de no dejarnos
huérfanos, que habia hablado del Padre, mira a su madre y nos la da a nosotros como madre:
“He aqui a tu madre”». El Senor «no nos deja huérfanos: nosotros, los cristianos, tenemos una
madre, la misma de Jesus; tenemos un Padre, el mismo de Jesus. No somos huérfanos». Y
Maria «nos da a luz en ese momento con mucho dolor, es verdaderamente un martirio: con el
corazon traspasado, acepta darnos a luz a todos nosotros en ese momento de dolor. Y desde
entonces ella se convierte en nuestra madre, desde ese momento ella es nuestra madre, la que
se hace cargo de nosotros y no se averglenza de nosotros: nos defiende».

«Los misticos rusos de los primeros siglos de la Iglesia —recordé al respecto Francisco— daban
un consejo a sus discipulos, a los jovenes monjes: en el momento de las turbulencias espirituales
refugiaos bajo el manto de la santa Madre de Dios. Alli no puede entrar el diablo porque ella es
madre y como madre defiende». Luego «el Occidente ha tomado este consejo y ha hecho la
primera antifona mariana Sub tuum praesidium: bajo tu manto, bajo tu proteccion, oh Madre, alli
estamos seguros».

«Hoy es la memoria del momento en el que la Virgen dio a luz —continuo6 el Papa—, y ella fue fiel
a ese parto hasta el momento de hoy y seguira siendo fiel». Y «en un mundo que podemos llamar
‘huérfano”, en este mundo que sufre la crisis de una gran orfandad, tal vez nuestra ayuda sea



decir: “i{Mira a tu madre!”». Porque tenemos una madre «que nos defiende, nos ensefa, nos
acompana, que no se averglenza de nuestros pecados» y «no se avergienza, porque ella es
madre».

Como conclusién, la oracion del Pontifice: «que el Espiritu Santo, este amigo, este comparero de
camino, este Paraclito abogado que el Senor nos ha enviado, nos haga comprender este misterio

tan grande de la maternidad de Maria».
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