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PARA A CELEBRAGCAO
DA JORNADA MUNDIAL DO DOENTE

Carissimos Irmaos e Irmas

1. A proxima Jornada Mundial do Doente, a realizar-se no dia 11 de Fevereiro de 1999, segundo
uma tradigao que ja se vai consolidando, tera o seu momento celebrativo mais solene num
importante santuario mariano.

A escolha do santuario de Nossa Senhora de Harissa, sobre a colina que da para Beirute, vem
assumir pelas circunstancias de tempo e lugar, multiplices e profundos significados. A terra que
hospeda este santuario € o Libano que, como ja tive ocasido de relevar, «é mais do que um Pais;
€ uma mensagem e um modelo para o Oriente e o Ocidente» (Roma, 7 de Setembro de 1989,
em: Insegnamenti di Giovanni Paolo I, X11/2, pag. 176).

Do santuario de Harissa a vigilante estatua da Bem-Aventurada Virgem Maria contempla a costa
mediterranea, tdo proxima da terra na qual Jesus andava, «pregando a Boa Noticia do Reino e
curando toda a espécie de doencga e enfermidade do povo» (Mt 4, 23). Nao distante dali esta a
regiao que conserva os corpos dos martires Cosme e Damido os quais, recebendo o mandato de
Cristo «de pregar o Reino e de curar os enfermos» (cf. Lc 9, 2), o levaram a cabo com tanta
generosidade a ponto de merecerem o titulo de santos médicos anargiro-: efectivamente, eles
exerciam a medicina sem receber qualquer retribuicao.

No ambito da preparacao para o Grande Jubileu do Ano 2000, a Igreja universal dedicara o ano
de 1999 a uma mais atenta reflexao sobre Deus Pai. Na sua primeira carta, o apostolo Joao
recorda-nos que «Deus é amor» (4, 8.16). Como poderia a reflexao acerca de tal mistério deixar
de reavivar a virtude teologal da caridade, no seu duplice semblante de amor a Deus e aos
irmaos?
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2. Nesta perspectiva, a opgao preferencial da Igreja pelos pobres e por aqueles que sofrem no
corpo e no espirito assumira, no limiar do marco do segundo milénio da era crista, o caracter de
um «caminho de auténtica conversao ao Evangelho». Isto ndo deixara de suscitar uma crescente
busca da unidade entre todos os homens, para a constru¢ao da civilizagao do amor (cf. Carta
Apostdlica Tertio millennio adveniente, 50-52), no sinal da Mae de Jesus, «exemplo perfeito de
amor a Deus e ao préximo» (/bid., n. 54).

Que lugar na terra melhor do que o Libano poderia ser hoje simbolo de unidade entre os cristdos
e de encontro de todos os homens, na comunhao do amor? De facto, a terra libanesa, além de
ser lugar de convivéncia entre comunidades catolicas de diversas tradigdes e entre varias
comunidades cristas, é também encruzilhada de multiplices religides. Como tal, ela bem pode
servir de laboratoério para «se construir conjuntamente um futuro de convivéncia e de colaboracgao,
em vista do desenvolvimento humano e moral» dos povos (Exortagao Apostdlica pés-sinodal Uma
nova esperanga para o Libano, 93).

A Jornada Mundial do Doente, que tera o seu ponto de convergéncia precisamente no Libano,
chama a Igreja universal a interrogar-se acerca do seu servico em relagao a condicao que,
evidenciando mais do que todas as outras os limites e a fragilidade das criaturas humanas, exige
destas também a solidariedade reciproca. Deste modo, a Jornada torna-se um privilegiado
momento de referéncia ao Pai e de obrigatéria chamada ao mandamento primario do amor, de
cuja observancia todos nés seremos chamados a prestar contas (cf. Mt 25, 31-46). O modelo em
qgue nos devemos inspirar € indicado por Jesus mesmo, na figura do bom Samaritano, parabola-
chave para a plena compreensao do mandamento do amor ao préximo (cf. Lc 10, 25-37).

3. Portanto, a proxima Jornada Mundial do Doente deve inscrever-se no contexto de uma
particular sensibilidade ao dever da caridade, que o encontro de reflexao, de estudo e de oracao
junto do santuario de Nossa Senhora de Harissa — meta de peregrinagao de todas as
comunidades libanesas cristas das varias Igrejas e também de mugulmanos devotos — n&o
deixara de salientar. Dali resultara a forte necessidade de unidade através daquele «ecumenismo
das obras» que, na atengao aos enfermos, sofredores, marginalizados, pobres e pessoas
despojadas de tudo, € o mais urgente e contemporaneamente o0 menos arduo dos caminhos
ecumeénicos, como a experiéncia ja o demonstra. Ao longo desta via, sera possivel ndo sé buscar
a «plena unidade» entre quantos professam o nome de cristdo, mas também abrir-se ao dialogo
inter-religioso num lugar como o Libano, onde os varios credos religiosos «tém em comum um
determinado numero de valores humanos e espirituais incontestaveis» que podem impelir,
também «para além das importantes divergéncias entre as religides», a discernir em primeiro
lugar o que nos une (Exortagao Apostolica pds-sinodal Uma nova esperanga para o Libano, 13-
14).

4. Nenhuma suplica nasce nos coragées humanos com imploragéo tdo elevada quanto aquela da
salubridade e da saude. Portanto, ndo deve causar admiracao se a solidariedade humana a todos



0s niveis pode e deve desenvolver-se com urgéncia prioritaria no campo da saude. Por
conseguinte, € urgente «realizar um estudo sério e profundo acerca da organizagao dos servigos
meédicos nas instituicbes, com a preocupacgao de transformar estas em lugares de testemunho
cada vez maior do amor pelos homens» (/bid., n. 102).

Por sua vez, a resposta esperada da parte de quem sofre deve modular-se em relagéo as
condicdes do destinatario, que deseja sobretudo o dom de uma partilha solidaria, de um amor
participe e de uma dedicagao generosa até ao heroismo.

A contemplagao do mistério da paternidade de Deus se transforme em razao de esperanca para
os doentes e em cuidadosa solicitude por quantos assumem a sua assisténcia.

5. Aos doentes de todas as idades e condi¢des, as vitimas de enfermidades de todos os géneros
e de calamidades e tragédias, o meu convite é para que se abandonem nos bragos paternos de
Deus. Sabemos que a vida nos foi concedida como um dom pelo Pai, como uma altissima
expressao do seu amor, e que esta continua a ser uma sua dadiva em cada uma das
circunstancias. Todas as nossas opgdes mais responsaveis cuja meta, em virtude das nossas
limitagGes, pode parecer-nos as vezes obscura e incerta, devem ser orientadas por esta
convicgdo. O convite do Salmista fundamenta-se sobre esta: «Descarrega o teu fardo em Javé e
Ele cuidara de ti. Ele jamais permitira que o justo venha a tropegar» (SI 55 [54], 23).

Comentando estas palavras, Santo Agostinho escrevia: «Com o que te preocuparas? O que te
inquietara? Aquele que te fez cuida de ti. Aquele que cuidou de ti antes que tu existisses, nao
cuidara porventura de ti, agora que ja és aquilo que Ele queria que tu fosses? Porque ja és fiel e
percorres a senda da justiga. Portanto, ndo cuidara acaso de ti Aquele que faz nascer o seu sol
sobre os bons e os maus, e faz chover sobre os justos e os injustos? Transcurara, abandonara,
deixar-te-a porventura sozinho, a ti que és justo e vives na fé? Pelo contrario, Ele beneficia-te,
ajuda-te, da-te aqui de que tens necessidade, defendendo-te das adversidades. Distribuindo
dons, consola-te a fim de que perseveres; tirando-os de ti, corrige-te para que nao perecgas; o
Senhor cuida de ti, esta tranquilo! Aquele que te fez € Quem te sustém; nao caias da mao do teu
Criador; se caires da mao do teu Artifice, fragmentar-te-as. A boa vontade ajuda-te a permanecer
nas maos d'Aquele que te criou... Abandona-te a Ele, ndo penses que ha o vazio, como se tu
tivesses que precipitar; ndo imagines algo assim. Ele disse: “Eu encho o céu e a terra”. Ele nunca
te faltara; nao faltes a Ele e nao faltes a ti mesmo» (Enarr. in Psalmos, 39, 26, 27: CCL 38, 445).

6. Aos operadores no campo da saude — médicos, farmacéuticos, enfermeiros, capelaes,
religiosos, religiosas, administradores e voluntarios — chamados por vocagao e profissao a ser
guardides e servidores da vida humana, indico mais uma vez o exemplo de Cristo: mandado pelo
Pai como prova suprema do seu amor infinito (cf. Jo 3, 16), Ele ensinou 0 homem «a fazer o bem
com o sofrimento e... a fazer bem a quem sofre», revelando até ao fim, «sob este duplo aspecto...
o sentido do sofrimento» (Carta Apostdlica Salvifici doloris, 30).



Na escola de quem sofre, sabei captar através da condescendéncia amorosa as profundas
razdes do mistério do sofrimento. A dor da qual sois testemunhas constitua a medida da resposta
de dedicagao que se espera de vos. E ao prestardes este servigo a vida, sede abertos a
colaboracéao de todos, porque «a questao da vida e da sua defesa e promogéo nao € prerrogativa
exclusiva dos cristaos... Na vida existe seguramente um valor sagrado e religioso, mas de modo
algum este interpela apenas os crentes» (Carta Enciclica Evangelium vitae, 101). E assim como
quem sofre s6 pede ajuda, assim aceitai o auxilio de todos, quando este quer traduzir-se em
resposta de amor.

7. A comunidade eclesial dirige-se o meu premente convite a fazer do ano do Pai o ano da
caridade efectiva, da caridade das obras, através da plena participacao de todas as instituicdes
eclesiais. Santo Inacio de Antioquia escreve aos efésios que a caridade é o caminho que conduz
a Deus. Fé e caridade sao o principio € a meta da vida; a fé € o principio, a caridade é o fim (cf.
PGV, 651). Todas as virtudes formam com estas um cortejo para conduzir o homem a perfeigao.
Santo Agostinho, por sua vez, ensina: «Portanto, se ndo puderes ler uma por uma todas as
paginas da Escritura, nem puderes desenrolar todos os volumes que contém a Palavra de Deus,
nem penetrar em todos os segredos da Sagrada Escritura, tem a caridade, da qual tudo depende.
Assim, conheceras nao sé o que ali teras aprendido, mas também aquilo que ainda n&ao pudeste
aprender» (Sermo 350, 2-3: PL 39, 1534).

8. Nesta Jornada Mundial do Doente a Virgem Maria, Nossa Senhora de Harissa, esteja com o
seu exemplo sublime ao lado daqueles que sofrem; inspire quantos dao testemunho da fé crista
mediante o servigo aos enfermos; e guie todos com a mao materna rumo a Casa do Pai de toda a
misericordia. Ela, que vigiou sobre as dores dilacerantes do povo libanés, suscite no mundo,
através da esperanca que voltou a florescer nessa terra, uma renovada confiancga na forca
purificadora da caridade e, como filhos dispersos, reuna todos debaixo do seu manto. Possa o
novo milénio, que esta para ter inicio, inaugurar uma era de nova confianga no homem, altissima
criatura do amor de Deus, que s6 no amor podera encontrar o sentido da sua vida e do seu
destino.

Vaticano, 8 de Dezembro de 1998.
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